
BASES DEL CONCURSO JUNIOR COOKING CHEF 

SANGUCHE PERUANÍSIMO Y DULCE DESAFÍO 

 
Participantes: 

Sí estás en 3ero, 4to o 5to año de secundaria, puedes participar junto a un compañero o 

compañera de clases. 

 
Inscripción: 

Para participar los interesados deben de inscribirse en la plataforma Junior cooking club 

Los alumnos pueden inscribirse en las 2 categorías del concurso: 

Sanguche Peruanísimo: Elaboración de recetas y preparación de sandwiches 

inspirados en gastronomía peruana 

Dulce Desafío: Elaboración de recetas y preparación de postres de 

cuchara, fríos o tortas que cuenten una historia. 

 
● Pueden enviarnos hasta 2 recetas por equipo, las cuáles deben de contar una historia 

relacionada a su creación. 

● Los equipos pueden participar en las 2 categorías sí así lo desean o una sola. 

● Las recetas y la historia deben ser enviadas hasta el 5 de noviembre a través del 

landing Junior Cooking Club. 

 
Preselección y ejecución de las recetas: 

● Las recetas pasarán a una preselección donde se escogerán a 5 equipos finalistas que 

desarrollarán las recetas en nuestra escuela de Gastronomía sede Surco y Los Olivos. 

● Para la preparación de las recetas contarán con la asesoría de nuestros chefs, la cual 

se dará durante la semana del 18 al 22 de noviembre. 

● La final será el 23 de noviembre en la sede de INTECI Surco. 

● La historia relacionada al sanguche o postre debe tener una extensión de 8 líneas como 

mínimo y no más de 10. 

 
Criterios de evaluación: 

El jurado estará compuesto por chefs reconocidos del rubro gastronómico que evaluará: 

● Presentación personal y puntualidad 3 puntos 

● Buenas prácticas de manipulación e higiene de alimentos 6 puntos 

● Innovación y creatividad del nombre, historia y sustento 4 puntos 

● Sabor 4 puntos 

● Presentación del plato 3 puntos 

 
Fases de la competencia: 

1. Entrega de recetas vía: landing 

2. Publicación de resultados: 

3. Asesoría personalizada para la preparación de las recetas 

4. Final del concurso 23 de noviembre 

 
Premios 

1er lugar: Un celular smart para cada uno de los participantes 

2do lugar: Una tablet para cada participante 


